Buchempfehlungen zum Thema Autismus

Wahrnehmungsbesonderheiten

Funke, Ulrike (2024). Kinder im Autismus-Spektrum verstehen und unterstitzen. Ein Wahr-
nehmungswegweiser fur Eltern und Begleitende (2. Auflage). Kohlhammer Verlag. Kinder im
Autismus-Spektrum verstehen und unterstitzen

Funke, Ulrike (2025). Trinken und Essen im Autismus-Spektrum. Wahrnehmungsbesonder-
heiten nutzen - Genuss ermdglichen. Kohlhammer Verlag. Trinken und Essen im Autismus-

Spektrum

Kommunikation und Sprache

Lindmaier, Christian, Sallat, Stephan & Ehrenberg, Katrin (2023). Sprache und Kommunika-
tion bei Autismus. Kohlhammer Verlag. Sprache und Kommunikation bei Autismus

Snippe, Kristin (2025). Alltagsorientierte Sprachforderung fur Kinder im Autismus-Spektrum.
Eine EinfUhrung fur Eltern und padagogische Fachkrafte. Kohlhammer Verlag. Alltagsorien-
tierte Sprachférderung fur Kinder im Autismus-Spektrum

Herausforderndes Verhalten

Elvén, Bo Hejlskov (2025). Herausforderndes Verhalten vermeiden. Menschen mit Autismus
und psychischen oder geistigen Einschrankungen positives Verhalten ermoglichen (3. Auf-
lage). dgvt-Verlag. Herausforderndes Verhalten vermeiden | DGVT-Verlag | Deutsche Gesell-
schaft fur Verhaltenstherapie e. V.

Frohlich, Nina, Castaneda, Claudio & Waigand, Monika (2019). (k)eine Alternative haben zu
herausforderndem Verhalten?!. Ein Praxisbuch mit Begleitposter fur Eltern, padagogische
Fachkrafte, Therapeuten und Interessierte. Monika Waigand/Die UK-Ideenkiste. (k)eine Alter-
native haben zu herausforderndem Verhalten - UK-Couch Shop

Theunissen, Georg (2024). Autismus und herausforderndes Verhalten. Praxisleitfaden Posi-
tive Verhaltensunterstutzung. Lambertus Verlag. https://www.lambertus.de/autis-
mus_und_herausforderndes_verhalten-3686-8/

Strukturierung/TEACCH

HauBler, Anne (2022). Der TEACCH-Ansatz zur Forderung von Menschen mit Autismus - Ein-
fuhrung in Theorie und Praxis (6., aktualisierte Auflage). Verlag Modernes Lernen. verlag mo-
dernes lernen Borgmann GmbH & Co. KG

HauBler, Anne & Bernard-Opitz, Vera (2023). Kinder mit Autismus fordern. Material fur visuell
Lernende (4., erweiterte und Uberarbeitete Auflage). Kohlhammer Verlag. Kinder mit Autis-
mus foérdern

Eltern und Geschwister

Hack, Judith (2023). Komische Kinder, komische Eltern? Belastungen, Kompetenzen und
Wiunsche von Eltern autistischer Kinder. Kohlhammer Verlag. Komische Kinder, komische
Eltern?

Hack, Judith (2025). Eltern mit autistischen Kindern unterstitzen. Moglichkeiten, Herausfor-
derungen, Absurditaten des Hilfesystems. Kohlhammer Verlag. Eltern mit autistischen Kin-
dern unterstltzen

Maus, Inez (2025). Geschwister von Kindern mit Autismus. Ein Praxisbuch fir Familienange-
horige, Therapeuten und Padagogen (2., erweiterte und aktualisierte Auflage). Kohlhammer
Verlag. Geschwister von Kindern mit Autismus
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Maus, Inez (2022). Geschichten fur Kinder Uber Autismus. Ein Vorlese- und Arbeitsbuch fur
Familienangehorige, Therapeuten und Padagogen. Kohlhammer Verlag. Geschichten fur Kin-
der uber Autismus

Kita

Bracht, Wienke (2025). Kinder mit Autismus in der Kita. Grundwissen und Hilfen fur die Praxis.
Kohlhammer Verlag. Kinder mit Autismus in der Kita

Vero, Gee (2023). (M)ein autistisches Kind kommt in die Kita. Ratgeber fur Eltern und padago-
gische Fachkrafte. Lambertus Verlag. (M)ein autistisches Kind kommt in die Kita

Fritherkennung/Friihtherapie

Voigt, Friedrich (2024). Fruhdiagnostik und Fruhtherapie bei Autismus-Spektrum-Stérungen
(2. Gberarb. Auflage). Reinhardt Verlag. Voigt, Frihdiagnostik und Frihtherapie bei Autismus-
Spektrum-Stoérungen

Allgemeines und Grundlagen

Vermuelen, Peter (2024). Autismus und das pradiktive Gehirn. Absolutes Denken in einer re-
lativen Welt (2. Auflage). Lambertus Verlag. https://www.lambertus.de/autis-
mus_und_das_pr_diktive_gehirn-3729-2/

Vermuelen, Peter (2016). Autismus als Kontextblindheit. Vandenhoeck & Ruprecht. Autismus
als Kontextblindheit

Wilczek, Brit (2023). Wer ist hier eigentlich autistisch? — Ein Perspektivwechsel (Neuauflage).
Kohlhammer Verlag. Wer ist hier eigentlich autistisch?

Kinderbticher liber Autismus (und weiterfiihrende Themen)

Mendel, Anna, & Sturm, Jasmin (2023). Linus liebt Licht. Verlag Monika Fuchs. (2-5 Jahre) Li-
nus liebt Licht — verlag monika fuchs & nalingi verlag (vrstl. wieder erhaltlich ab 31.5.2026)
Mendel, Anna, & Sturm, Jasmin (2024). Momo ist das alles viel zu viel. Verlag Monika Fuchs
Bilderbuch. (3-5 Jahre) Momo ist das alles viel zu viel — verlag monika fuchs & nalingi verlag
(vrstl. wieder erhaltlich ab 31.5.2026)

Eiken-Luchau, Dagmar (2021). Mia meine ganz besondere Freundin. Ein Vorlesebuch zum
Thema Anderssein und Autismus. Neufeld Verlag. (ab 3 Jahren) Mia — meine ganz besondere
Freundin — Neufeld Verlag

Deslariers, Stephanie (2023). Levi bluht auf: Autismus, was ist das eigentlich? Balance Buch
und Medien Verlag. (ab 5 Jahren) Levi bluht auf - Psychiatrie Verlag

Jager, Anna Irmgard (2024). Was sieht Paul? Marta Press. (5-7 Jahre) Was sieht Paul? — Marta
Press UG

Tschirren, Barbara, Hachler, Pascale, & Mambourg, Martine (2014). Ich bin Loris. Kindern Au-
tismus erklaren. Balance Buch und Medien Verlag. (ab 5 Jahren) Ich bin Loris - Tschirren &
Hachler — Autismus verstandlich gemacht — Loris Shop

Alcott, Anne (2021). Und ploétzlich wird’s zu laut. Tiny Horse Books. (ab 1 Jahr) Alcott, Und
plotzlich wird's zu laut - Diana Kinne — Padagogischer Verlag & Buchhandlung

Spescha, Melanie (2022). Keiner zu klein ein besonderer Freund zu sein. Interaktives Bilder-
buch. Mini Movers. (3-6 Jahre) Shop | Mini Movers

Habermann, Lisa & KiBler, Christian (2024). Maui Maulwurf: Ein Tag mit Maui, dem autisti-
schen Maulwurf. Mit Illustrationen von Lisa Habermann und Julia KiBler. Ein Aufklarungsbuch
fur Kinder aus dem Autismus-Spektrum, ihre Geschwisterkinder sowie Freunde und Angeho-
rige. KDP/Independently published (3-18 Jahre). Habermann/KiBler, Maui Maulwurf - Diana
Kinne — Padagogischer Verlag & Buchhandlung
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e Berger, Natascha & Taube, Anna (2022). Astronautenkinder. Ars Edition. (ab 4 Jahre) Astro-
nautenkinder — arsEdition

e Anja Freudiger & Johanna Mucke (2025). Rosas Sprache. Balance Buch und Medien Verlag.
(ab 5 Jahren) Rosas Sprache - Psychiatrie Verlag

Autistische Autor*innen

e vonJuterczenka, Jason, & von Juterczenka, Mirco (2019). Wir Wochenendrebellen. Wie ein au-
tistischer Junge und sein Vater uber den FuBball zum Gluck finden. Goldmann Verlag. Ta-
schenbuch: "Wir Wochenendrebellen"

e von Juterczenka, Jason, & von Juterczenka, Mirco (20). Chaos auf Augenhohe. Das Buch
Chaos Auf Augenhdhe | Wochenendrebellen-Reihe
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